
Spécialisation en art-thérapie AMC©

Pédo-Ado 2026 
5 modules

Les 27 et 28 février 2026
Art-thérapie, création de la relation thérapeutique avec les enfants et les adolescents: 
Étape primordiale du processus à travers l’observation, le jeu et l’objet symbolique. 

Les 3 et 4 avril 2026
L’art-thérapie au service des enfants et adolescents souffrants de troubles d’apprentis-sages : 
troubles du déficit de l’attention avec ou sans hyperactivité, troubles dyslexiques, enfants 
surdoués et hypersensibles.

Les 22 et 23 mai 2026
Art-thérapie AMC© dans la petite enfance: troubles d’attachements, parentification, enfant 
triste et angoissé et colère débordante. Recomposition familiale : remaniements psychiques et 
problématique narcissique chez l’enfant. 

Les 19 et 20 juin 2026
Depuis toujours dans toutes les civilisations l’argile est considérée comme la matière originelle, 
à travers sa manipulation nous entrons dans un espace sacré que nous devons apprendre à 
honorer. Initiation aux différentes techniques d’argile - art brut - champ ou le chant d’argile pour 
les enfants, les préadolescents et les adolescents. Pourquoi et comment ce matériel se distingue 
des autres arts plastiques en art-thérapie ? Un voyage psychosensoriel, un aller-retour entre la 
réalité interne et la réalité externe qui s’accomplit.

Les 18 et 19 septembre 2026
Exploration des outils potentiels d’expression identitaire, culturelle, familiale et sexuelle, addictions di-
verses. Comment les contes et les mythes peuvent accompagner l’adolescent dans sa quête du soi ?

Prix: 5 x 300 euros pour les 10 jours de modules (étalement de paiement possible) TTC.
Notre formation est ouverte à tous et toutes sans prérequis théorique, mais nécessite une implication personnelle 
importante et un engagement pour l’entièreté des 10 jours de la formation. Renseignements et inscriptions: 
Laure Virzi - 0496 61 50 42 - laurev89@gmail.com - Lieu: 35, Av. Emile Digneffe 4000 Liège (Belgique)

Formatrice: Laure Virzi
Art-thérapeute AMCArt-thérapeute AMC©© et psychothérapeute ACT, je possède 15 ans  et psychothérapeute ACT, je possède 15 ans 
d’expérience dans l’accompagnement d’enfants et d’adolescents d’expérience dans l’accompagnement d’enfants et d’adolescents 
confrontés à des traumatismes, notamment parmi les demandeurs d’asile confrontés à des traumatismes, notamment parmi les demandeurs d’asile 
chez SAvoirÊtre. Titulaire d’un diplôme en communication et formatrice, je chez SAvoirÊtre. Titulaire d’un diplôme en communication et formatrice, je 
suis également spécilaisée à la thérapie par le jeu de sable. Je conjugue ces suis également spécilaisée à la thérapie par le jeu de sable. Je conjugue ces 
approches pour offrir un soutien adapté et efficace, tout en organisant des approches pour offrir un soutien adapté et efficace, tout en organisant des 
stages résidentiels et des ateliers de groupe. Mon objectif est de favoriser stages résidentiels et des ateliers de groupe. Mon objectif est de favoriser 
l’expression émotionnelle et la résilience, permettant à chaque individu de l’expression émotionnelle et la résilience, permettant à chaque individu de 
progresser sur son chemin de guérison.progresser sur son chemin de guérison.



Prix: 675 € TTC pour les 5 jours de stage (étalement de paiement possible).
Ce stage nécessite une implication personnelle importante et un engagement pour l’entièreté des 5 jours. 
Renseignements et inscriptions: Laure Virzi - 0496 61 50 42 - laurev89@gmail.com - Lieu: 35, Av. Emile Digneffe 
4000 Liège (Belgique)

Formatrice: Laure Virzi
Art-thérapeute AMCArt-thérapeute AMC©© et psychothérapeute ACT, je possède 15 ans  et psychothérapeute ACT, je possède 15 ans 
d’expérience dans l’accompagnement d’enfants et d’adolescents d’expérience dans l’accompagnement d’enfants et d’adolescents 
confrontés à des traumatismes, notamment parmi les demandeurs d’asile confrontés à des traumatismes, notamment parmi les demandeurs d’asile 
chez SAvoirÊtre. Titulaire d’un diplôme en communication et formatrice, je chez SAvoirÊtre. Titulaire d’un diplôme en communication et formatrice, je 
suis également spécilaisée à la thérapie par le jeu de sable. Je conjugue ces suis également spécilaisée à la thérapie par le jeu de sable. Je conjugue ces 
approches pour offrir un soutien adapté et efficace, tout en organisant des approches pour offrir un soutien adapté et efficace, tout en organisant des 
stages résidentiels et des ateliers de groupe. Mon objectif est de favoriser stages résidentiels et des ateliers de groupe. Mon objectif est de favoriser 
l’expression émotionnelle et la résilience, permettant à chaque individu de l’expression émotionnelle et la résilience, permettant à chaque individu de 
progresser sur son chemin de guérison.progresser sur son chemin de guérison.

“ Plongez dans un voyage intro-“ Plongez dans un voyage intro-
spectif spectif unique, offrant l’opportunité unique, offrant l’opportunité 
exceptionnelle exceptionnelle de revisiter les thèmes de revisiter les thèmes 
essentiels de la formation.essentiels de la formation.

Explorez le concept de l’enfant Explorez le concept de l’enfant 
“ objet-sujet ”, l’expérience de grandir“ objet-sujet ”, l’expérience de grandir  
sans la présence maternelle, et la sans la présence maternelle, et la 
quête intérieure de devenir un “vrai” quête intérieure de devenir un “vrai” 
enfant. enfant. 

Un voyage qui explore les nuances de Un voyage qui explore les nuances de 
l’enfance avec l’ombre de Pinocchio l’enfance avec l’ombre de Pinocchio 
en “ moi-soi ”, incluant le côté de la en “ moi-soi ”, incluant le côté de la 
maltraitance perfide du père.maltraitance perfide du père.

Reconnectez-vous avec ces thèmesReconnectez-vous avec ces thèmes  
fondamentaux pour une expérience fondamentaux pour une expérience 
immersive... ”immersive... ”

Informations pratiques :Informations pratiques :
Les 16, 17, 18, 19 et 20 octobre 2025.Les 16, 17, 18, 19 et 20 octobre 2025.

NouveautéNouveauté

Stage complémentaireStage complémentaire
sur le conte original desur le conte original de

de de Pinocchio de Carlo CollodiPinocchio de Carlo Collodi

En savoir plusEn savoir plus

https://lacourinterieure.be/pedo-ado/#pinocchio

